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La I parte di questo vol. s mtermga sulle ragioni per le quali il cibo e 1l
sesso attraggono gl esserl umani, sul ruolo dell’amore e sull’ oﬂgtmallta
di ci6 che nella riflessione classica veniva denominata «ragione pratica»,
ovvero 1l modo di pensare rivolto all’azione. La II affronta invece il rap-
porto tra fame, libido e «vita buona», una vita nella quale non turto & dato
dall'inizio e in cui s1 deve raccogliere la sfida di costruire rapporn con gh
altr1 e con il crearo. Il filo conduttore dell'intera analisi & I'interrogativo
sulla finalita del desideri e delle azioni; la parola chiave & zelos, 1l cul campo
semantico indica non semplicemente il fine come terminazione, ma anche
la perfezione, la pienezza, il compimento.



